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महाभारत का रचनाकाल 
डॉ. प्रियनाथ स िंह  

     प्राचीन इतिहास विभाग  
 डॉ० रामप्रसन्न मणिराम ससिंह पी०जी० कॉलेज  

सरायरासी अयोध्या  (फैजाबाद) उ०प्र० 
 

 

 

महाभारि के काल तनिणय का प्रश्न बडा जटिल 

है। यह तनिणय करना प्राय:असम्भि है कक महाभारि 
के क्रसमक विकास की जय भारि इन िीनों दशाओिं 
कीरचनाओिं का काल पथृक-पथृक क् यों है? िथावप 
इनके पौिाणपयण की सापेक्ष काल गिनाकरना इससलए 
उपादेय है क्योंकक हो सकिा है कक उसके द्िारा 
उनके काल की लगभगठीक से सीमाएिं तनर्ाणररि 
ककया जा सके।2… 

सिंस्कृि साटहत्य में महाभारि का सबसे 
पहला उल्लेख आश्िलायन गहृयसूत्र मेंप्राप्ि होिा है। 
“सािंख्यायन श्रौि सूत्र में भी महाभारि का नाम 
आया है।” डॉ. रामगोपाल ने सा.श्रौ. सूत्र को आ. ग.ृ 
सूत्र का परििी िथा पाणिनी से पयाणप्ि पूिणििीमाना 
है।" परन्िु टहले ब्रा. सा. श्रा. सूत्र को आश्िलायन 
श्रौि सूत्र से पूिण का मानिेहैं। अि: यटद िह आ. ग.ृ 
सूत्र के बाद का मान सलया जाय िो भी आ. श्रौ. 
सूत्र सेपूिण का होने के कारि यह आए ग.ृ सूत्र के 
प्रायः समकालीन की माना जाना चाटहए | 01 

आ. ग.ृ सूत्र के रचतयिा भगिान आश्िलायन 
षडगुरु सशष्य के द्िारा उल्ल्लणखिएक परम्परा के 
अनुसार02/  
 
 

“ऋग्िेद प्राति शाख्य के विख्याि प्रिेिा शौनक के 
सशष्य थे |” 

स्ियिं आश्िलायन ने भी कई बार महवषण 
शौनक का सादर उल्लखे ककया है। जोउक्ि मि का 
समथणन करने का सबल साक्ष्य माना जा सकिा है 
|03 
     इस सम्बन्र् में हमें “बहृद्देििा” से एक 
महत्त्िपूिण साक्ष्य की उपलल्धर् होिी है | महवषण 
शौनक को “'बहृद्देििा” का भी रचतयिा बिलाया 
जािा है। परन्िु हो सकिा है ककयह उनके ककसी 
ऐसे सशष्य की रचना हो जो काल की दृल्ष्ि स े
महवषण शौनक से बहुिबाद का न हो |04“बहृद्देििा” 
(4/139) में आश्िलायन के (आ. ग.ृ सूत्र 2-6-12) 
मिको पूिणरूपेि उद्र्िृ ककया गया है। इस 
उद्र्रि: से 'आश्िलायन गहृसूत्र' की सापेक्षकाल 
गिना करने में बडी सहायिा समलिी है, क्योंकक 
बहृद्देििा कात्यायन कीसिाणनुक्रमिी के प्रमुख स्रोिों 
में से एक है और तनल्श्चि रूप से कात्यायन स े
पूिणकालीनहै | 05कात्यायन की सिाणनुक्रमी में आये 
हुए शधदों के अनेक प्राचीन िथा पणिनी 

व्याकरि के प्रतिकूल रूप इस बाि के 
पयाणप्ि पुष्ि प्रमाि माने जािे हैं कक 
कात्यायनपाणिनी के पूिणििी थे |06इस प्रकार 
'बहृद्देििा' में उपलधर् आश्िलायन के उल्लेख. 
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सेयह ससद्र् हो जािा है कक आश्िलायन पाणिनी स े
पयाणप्ि पूिणििी रहे होंगे। 

आश्िलायन के उक्ि अनुमातनि कालक्रम की 
पुल्ष्ि 'ऐिरेय आरण्यक' स ेभीहोिी है षड्गुरु सशष्य 
ऐिरेय आरण्यक के पिंचम अध्याय को आश्िलायन 
कृि मानि ेहैं07क्योंकक ऐिरेय आरण्यक पाणिनी स े
पहले08का माना जािा है। इससलए आश्िलायनको 
पाणिनी से पूिणििी माना जािा हैं। इसके अतिररक्ि 
शैली की दृल्ष्ि से भी आ. ग.ृ सूत्र सूत्रकाल के 
प्रारल्म्भक युग की रचना प्रिीि होिी है क्योंकक 
कुछेक स्थलों में िोइसकी शैली ब्राह्मि ग्रन्थों के 
अधर्क तनकि प्रिीि होिी है |09अि: यह सिणथा 
सम्भिहै कक आश्िलायन गहृय सूत्र पाणिनी की 
अपेक्षा पयाणप्ि प्राचीन है। महाभारि केसिंकलन काल 
की पूिण मयाणदा और अल्न्िम सीमाओिं के तनर्ाणरि 
करने के जटिल प्रश्नका समार्ान अपेक्षाकृि सरल 
िब हो सकिा है जब हमें पाणिनी के यथा सम्भि 
ठीक 

काल का पिा लग जाये। परन्िु दभुाणग्यिश 
पाणिनी का काल भी अभी िक पूिणियातनल्श्चि 
नहीिं हो पाया है और विख्याि भारि-विद्या 
शाल्स्त्रयों ने इस प्रश्न पर अनेकपरस्पर विरोर्ी मिों 
का प्रतिपादन ककया है। प्रो. आर. जी. भण्डारकर, 
गोल्ड स्रकर,बेलिलकर िथा पाठक ने पाणिनी का 
काल 700 ई.प. प्रतिपाटदि ककया है। इसकेविपरीि 
प्राध्यापक लेसन, बोसलिंग और कीथ पाणिनी को 
चिुथण शिाधदी ई. पू. कामानिे है |10 

डॉ० िासुदेि शरि अग्रिाल कृि 'पाणिनी 
कालीन भारििषण' काल तनिणय केविषय में वििेचना 
प्रस्िुि करने िाला अल्न्िम ग्रन्थ है। डॉ. अग्रिाल 
के अनुसार पाणिनीगौिम बुद्र् के पररििी थे और 
5िीिं शिाधदी ईसा पूिण के मध्य में विद्यमान थे |11 

डॉ. अग्रिाल के आर्ारभूि िकों की मीमािंसा और 
कुछेक अिंशों का खण्डन12करिे हुए डॉ. राम गोपाल 
ने कीथ, कीलहानण, मैकडानल, मैक्समूलर और 
भण्डारकर13आटद विद्िानों के मिों का हिाला देि े
हुए महाभाष्यकार पिंिजसल और िातिणककारकात्यायन 
और सूत्रकार पाणिनी की तिधथयों को तनल्श्चि करने 
का प्रयत्न ककया है। 

उसके मि के अनुसार पििंजसल, कात्यायन 
िथा पाणिनी की तिधथयााँ क्रमशःलगभग 150 ई. पू. 
से चिुथण शिाधदी ई. पूिण िथा 600-550 पूिण होनी 
चाटहए  |14इस प्रकार यटद यह मान सलया जाय कक 
पाणिनी का काल छठी शिाधदी ईसापूिण का मध्य हो 
सकिा है िो हमारे पहल े ककये गये वििेचन के 
अनुसार सूत्रकाल केप्रारम्भ में ही तनबद्र् हुए आ. 
ग.ृ सू. का रचनाकाल लगभग 800 ई. पू. माना 
जासकिा है। इस काल क्रम की सीमाओिं को और 
पीछे की ओर भी ले जाया जा सकिाहै, ककन्िु यटद 
डॉ. अग्रिाल के पाणिनी के काल तनिणय के अनुसार 
ही इसकी नीचे कीसीमा का आकलन ककया जाये िो 
भी आ. ग.ृ सू. की रचना का काल पाणिनी के 
काल स ेकम स ेकम 200 िषण पूिण अथाणि    साििीिं 
शिाधदी के ई. पू. का मध्यकालअिश्य मानना होगा।  

उपयुणक्ि वििेचन के आर्ार पर यह भली 
भााँति प्रतिपाटदि हो जािा है कक यटदभारि के 
उपबटृहि रूप की नहीिं िो उसके पूिण रूप की रचना 
या सिंकलन 700 अथिा800 ई. पू. में अिश्य हो 
चुकी थी। हम पहले कह चुके हैं कक महाभारि एक 
विश्िकोश जैसा है। िह एक सिंकलन है और ककसी 
एक व्यल्क्ि की ककसी एक काल की 

रचना नहीिं है। अिः यह स्पष्ि है कक इसमें 
सिंकसलि सामग्री की प्राचीनिा सुदरू अिीििक 
पहुाँचिी है। मनु के नाम से प्रससद्र् अनेक श्लोकों 
का महाभारि में पाया जाना इसबाि का प्रमाि है 
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कक प्राचीन काल से परम्परा के सहारे चले आये गा 
आ से ज्ञान कासिंचय महाभारि में कर सलया गया 
है। महाशय हाल्प्कस और बूहलरूर15 यह 
प्रतिपाटदिककया है कक प्राचीन भारि में मनु रधचि 
माने जाने िाले सुभावषिों की एक विपुल 
चलसम्पविपहले स े ही विद्यमान थी ल्जन्हें अनेक 
ग्रन्थकारों ने आदर पूिणक उद्र्िृ ककयाहै | 16यह 
बाि मनुस्मतृि के लगभग दो तिहाई श्लोकों के 
महाभारि में भी सिंकसलि करसलये जाने के िथ्य से 
और भी पुल्ष्ि हो जािी है। साथ ही इस वििेचन से 
यह स्पष्िहै कक इन मनु श्लोकों के आर्ार पर 
महाभारि को मनुस्मतृि (300 ई.पू.) से 
परििीससद्र् करने के प्रयास सिणथा भ्राल्न्िमूलक है।  

इस प्रकार सुदरू अिीि के ज्ञान-विज्ञान का 
यह महान आकार ग्रन्थ अनेकसामाल्जक, राजनीतिक 
िथा र्ासमणक िण्यण विषयों की सामग्री को अपने 
आप मेंआत्मसाि    करिे हुए अपने ििणमान उपबृिंटहि 
रूप में कब िक सम्पन्न हुआ? इसकातनिणय करना 
तनिान्ि आिश्यक है। आपके्षक्षक कालक्रम की दृल्ष्ि 
से इस प्रकार कीतनचली सीमा का तनर्ाणरि ककये 
बबना हमें यह ज्ञाि नहीिं हो पायेगा कक राजिन्त्र 
कीदृल्ष्ि स े हम महाभारि की ल्जस सामग्री का 
ऐतिहाससक-िजै्ञातनक तनश्लेषि कर रहेहैं उसके 
द्िारा ककस काल िक के भारिीय राजनीतिक 
धचन्िन पर प्रकाश पडिा है।मैककक्रिं डल ने सलखा है 
कक ल्जस काल में यूनानी सेनाएिं ससकन्दर के नेितृ्ि 
मेंभारि पर आक्रमि कर रही थी। (400 ई. पू.) 
उस काल में भारिीयों के पास एक“इसलयड” जैसा 
महाकाव्य था। मैक॒कक्रिं डल द्िारा उल्ल्लणखि यह 
महाकाव्य महाभारिही हो सकिा है |17 

परन्िु महाभारि के उपबूिंटहि एक लाख 
श्लोकों िाले हररििंश, समेि रूप काउल्लेख हमें पहल े
एक गुप्िकालीन सशलालेख में प्राप्ि होिा है।18इस 

प्रकार इससशलालेख से पूिण महाभारि के उपबटृहि 
रूप का और कहीिं स्पष्ि ििणन नहीिं होने सउेत्साटहि 
होकर कई विद्िानों ने महाभारि के राजर्मण पिण को 
महाभारि में एक अिाणचीनप्रसिंग ससद्र् करने का 
प्रयास ककया है और इसे गुप्ि काल की रचना 
बिलाने की चेष्िाकी है। इस प्रकार राजर्मण पिण को 
अथणशास्त्र मनुस्मतृि और अन्य नीति ग्रन्थों से 
भीपरििी ससद्र् करने के सलए अनेक साक्ष्यों का 
सहारा सलया गया है, ल्जसमें एक यह भीहै कक इसमें 
जैन सार्ुओिं का उल्लेख17और िोखारी आटद ऐसी 
यिन जातियों केनाम19समलिे है जो ई. पू. काल में 
भारि में थी ही नहीिं। इन मिों की क्रमशः 
समीक्षाआिश्यक है। 

महाभारि का कौटिल्य के पूिणििी थे इस 
सम्बन्र् में अधर्कारी टदद्िानों नेअथणशास्त्र की तिधथ 
चन्रगुप्ि मौयण के शासनकाल में मानी है।20 
महाभारि के राजर्मण पिण में ल्जसमें शायद 
ित्कालीन शासक िगण के मागणदशणन के सलए काल में 
प्रचसलिसम्पूिण राजनीतिक धचन्िन का एकत्र 
सिंकलन कर टदया गया है। उस समय के 
िथापूिणििी अनेक िहृस्पति, शुक्र, िामदेि मुन 
आटद राजनीतिक विचारकों के नामों काउल्लेख हुआ 
है। इनमें कौटिल्य के नाम का न होना यह ससद्र् 
करिा है कक इस पिणकी बहुि सी सामग्री तनल्श्चि 
रूप स ेकौटिल्य से पहल ेही रही होगी और उसके 
इससिंकलन को िण्यण विषय, प्रतिषाद िस्िु और 
उधचि िगीकरि आटद की पूिण तनल्श्चियोजना के 
बबना एक सशधथल और अनुपयुक्ि वििेचन सफल 
वििेचन प्रस्िुि करने कीआिश्यकिा को अनुभि 
ककया होगा |21कौटिल्य के अनेक विचारों पर 
महाभारि कास्पष्ि प्रभाि देखले22' हुए यह बाि और 
भी स्पष्ि हो जािी है कक राजर्मण पिण कोअथणशास्त्र 
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का परििी कहने लगे विद्िानों का कथन केिल 
आिंसशक सत्य ही समझा जासकिा है | 23 

महाभारि महाभारि की विमल बोघचायण कृि 
िीका की पाण्डुसलवपयों में से प्राप्िज्योतिष सम्बन्र्ी 
सामग्री से यह सिंकेि समलिा है कक महाभारि युद्र् 
का काल लगभग 11िीिं 12िीिं शिाधदी ई. पू. होना 
चाटहए क्योंकक यही िेदािंग ज्योतिष- का भी काल 
है।यटद लगभग यही महाभारि सिंटहिा का काल मान 
सलया जाय क् योंकक महाभारि मेंर्तनष्ठा नक्षत्र के 
अयन के प्रारम्भ का ििणन ककये जाने के आर्ा पर 
की गई ज्योतिषगिना स े भी महाभारि का काल 
लगभग 10िीिं शिाधदी ई. पू. ही प्रमाणिि होिा है 
िोमहाभारि के महत्त्िपूिण अिंश राजर्मण पिण को दस 
शिाधदी बाद का मानने िाले विद्िानोंका मि भला 
कैसे माना जा सकिा हैं। साथ ही यटद 150 ई. पूछ 
की रचना माने जानेिाले पििंजसल कृि महाभाष्य में 
महाभारि का नाम नहीिं है िो कया इस नकारात्मक 
साक्ष्य के आर्ार पर आप कौटिल्य के अथणशास्त्र की 
सिा भी महाभाष्य से पूिण कालमें स्िीकार न करेंगे। 
अज्ञाि से अज्ञाि समथणन की यह पद्र्ति कदावप 
िकण सिंगि नहीिंहो सकिी । न ही कुछेक शक, हूि 
औश्र िुषार आटद जातियों के नामों के आर्ार हैपर 
राजर्मण पिण का काल 100 से 500 ई. के पश्चाि    
िक का ससद्र् ककया जा सकिाहै। क्योंकक इस 
प्रकार के उल्लेखों को यटद बािंद में समलाये हुए प्रक्षेप 
भी मान सलयाजाये िो भी इस िथ्य का कदावप 
खण्डन नहीिं होिा कक महाभारि का 
आर्ुतनकविकससि स्िरूप राजर्मण समेि लगभग 
350 ई. पू.७ में विकससि हो चुका था  |24उसकाल 
में दक्षक्षि की यात्रा करने िाले यूनानी यात्री िथा 
मैककक्रिं डल कूज्ञ मैगस्थनीज केउल्लेखों से भी इस 
बाि की पुल्ष्ि होिी है कक उस समय टहन्दओुिं के 
पास एक लाखश्लोकों का एक,.इसलयड विद्यमान था 

और यूनानी महामारि की कुछ कथाओिं सेपररधचि 
थे| 25यहााँ यह स्मरिीय है कक उक्ि काल तनिणय 
सम्पूिण महाभारि ग्रन्थ केदृल्ष्ि में रखकर ककया 
गया है। यद्यवप यह सम्भि है कक इसी सुदीघण काल 
में कतिपयअिंश प्रक्षक्षप्ि ककये गये हो और घिायें भी 
गये हो। 

उपयुणक्ि समस्ि िथ्यों के आलोक में 
महाभारि युद्र् का समय ई. पू. निीिंशिाधदी के 
लगभग स्िीकार ककया जा सकिा है िथा मूल 
महाभारि का र॒चनाकालपााँचिीिं सदी ई. पू. स्िीकार 
करना अधर्क उधचि एििं िकण  सिंगि होगा। 
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